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Pojecie przebdstwienia matzeriskiego
w teologicznej mysli Cerkwi prawostawnej

Marriage as a Place of Divinization

Matzenstwo chrzescijanskie jest tajemnica mitosci, ktora tworzy z matzen-
stwa 1 rodziny szczegdlnego rodzaju wspodlnotg. Mitos¢ matzonkéw, ktora ma
swoje zrodto w mitosci Bozej, zostaje ubogacona obecnoscia i dziataniem Ducha
Swietego, ktory naturalne wigzi utrwala i jednoczy, czyniac z matzenstwa i ro-
dziny ,,domowy Kos$cior’!. Sakrament ten trwa razem z malzonkami, poniewaz
trwa utworzony przez nich w chwili §lubu wezet mitosci i1 jednosci. Malzenstwo
i rodzina jako komorka wielkiego Kosciota czerpie swa wartos¢ i moc z Trojcy
Swietej. Wszystkie czyny matzonkéw musza byé ukierunkowane na urzeczywist-
nianie prawdziwej milosci 1 jedno$ci migdzy nimi, ich dzie¢mi i Bogiem, wszyst-
kie sa uczestnictwem w milosci faczacej sama Trojce Swieta?.

Tylko sita mitosci pozwala cztowiekowi zrezygnowaé z siebie i catkowicie
odda¢ si¢ drugiemu, zjednoczy¢ si¢ z nim. Spojrzenie mitosci ukazuje perspek-
tywe prawdziwej duchowej przemiany, jaka powinna nieustannie trwa¢ w chrze-
Scijanskim matzenstwie. Owa duchowa przemiang Cerkiew prawostawna okre-
$la mianem przebdstwienia, ktore dokonuje si¢ pod czujnym spojrzeniem mitu-
jacego Boga, ktore stanowi dla meza i zony nieustanne wezwanie i zachgte do
troski o wlasng duchowa przemiang oraz przemiang wspotmalzonka, a to w kon-
sekwencji ma zaowocowac przebostwieniem ich samych i ich rodziny®. W ten
sposob wspolnota matzensko-rodzinna jest szczegdlnym miejscem, w ktorym ma

! Por. KK 11.

2 Por. W.B. Skrzydlewski, Chrzescijanska wizja milosci, matzenstwa i rodziny, Krakow 1982,
s. 133-135.

3 Por. M.P. Laroche, Maly Kosciol — mistyczna przygoda matzenstwa, Hajnéwka 2006, s. 44-45.
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si¢ urzeczywistnia¢ przebostwienie matzonkow i ich potomstwa. Przebostwienie
jest wigc zadaniem i obowiazkiem cztonkéw wspoélnoty rodzinnej, ktora zreszta
nie bez podstaw $w. Jan Chryzostom nazywa ,,malym Kosciotem™.

1. CZYM JEST PRZEBOSTWIENIE?

Przebostwienie (gr. theosis, theopoiesis) jest pojeciem teologicznym, ktore
zostato wypracowane na Wschodzie, a rozwinigte przez teologéw prawostaw-
nych. Z czasem zaczgto ono rowniez przenikaé¢ na Zachdd, stosowat je np. Mar-
cin Luter. W jednym z kazan w 1526 r. powiedzial, ze Bég postal do nas Chry-
stusa, umitowanego swego Syna, wylewa siebie w nas i wciqga nas w siebie, aby
On catkowicie i w petni stal sie cztowiekiem, a my — przebostwili si¢’. Nie jest
ono rowniez obce Kosciotowi rzymskokatolickiemu.

Theosis jest to stan, w ktérym Bog dopuszcza cztowieka do wspotudziatu
w swej boskiej naturze droga pewnego uczestnictwa przez podobienstwo. Jest to
przeniknigcie i przemiana catego bytu ludzkiego przez nadprzyrodzona moc Bo-
zej taski. Sensem przebostwienia jest powotanie i ostateczny cel, czyli swiadome
i dobrowolne poddanie si¢ tasce Boga, ktora upodabnia cztowieka do Niego®.

Nauka o przebostwieniu zostata krotko sprecyzowana przez $w. Atanazego
Wielkiego, ktory stwierdzil: Bog stat sie cztowiekiem, zeby cztowiek stat si¢ Bo-
giem. Tak wigc, wedlug §w. Atanazego przebdstwienie jest celem wcielenia si¢
Boga w Chrystusie. Jest to rowniez cel i sens istnienia kazdego cztowieka, ktory
jest wezwany do przebostwienia, a ono oznacza osobiste spotkanie cztowieka
z Bogiem, jest uczestnictwem w zyciu Trojcy Swietej’. W tym kontekscie chrze-
Scijanstwo, jak twierdzit teolog prawostawny Solowjow, jest nie tylko wiara
w Boga, lecz rowniez wiara w cztowieka, w mozliwo$¢ realizacji bostwa w czto-
wieku, dzieje si¢ to przez narodziny Boga w cztowieku i cztowieka w Bogu.
Przyjscie na $§wiat Chrystusa, Bogo-Czlowieka, ustanawia doskonata jednosc,
realizuje jedno§¢ w dwoisto$ci, misterium teandryczne®.

Zrédtem i wzorem przebostwienia jest wiec Weielenie Jezusa Chrystusa. Bog
ofiarowuje §wiatu swojego umitowanego Syna, ktory stat si¢ cztowiekiem. Praw-

4 Jan Chryzostom, Homilia 20 na List do Efezjan 6, w: O malizenstwie, wychowaniu dzieci
i ascezie, Krakow 2002, s. 60.

3 Cyt. za K.Ch. Felmy, Wspdlczesna teologia prawostawna, Biatystok 2005, s. 171.

¢ Por. Przebostwienie, w: Wikipedia — Wolna Encyklopedia, http://pl.wikipedia.org/wiki/Prze-
béstwienie (dostgp: 18.02.2009); zob. takze przebostwienie, w: E. Smykowska, Ikona — Maty stow-
nik, Warszawa 2002, s. 65.

7 Por. K.Ch. Felmy, dz. cyt., s. 172.

$Por. T. Spidlik, MysI rosyjska. Inna wizja czlowieka, Warszawa 2000, s. 44.
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de t¢ wyrazit w swoim nauczaniu §w. Symeon Nowy Teolog’: Bdg-Stowo pozy-
czyl od nas cialo, ktorego nie mial ze swej natury. Stat sie On czlowiekiem, kto-
rym nie byt. Tym, co w Niego wierzq, daje swojq wlasnq boskos¢, aby stali sie jej
uczestnikami, boskos¢, ktorej ani aniol, ani czlowiek nie mogtby nigdy zdobyc¢.
[...] I ludzie stali sie bogami, ktorymi nie byli, dzieki przybraniu i tasce (qe,sei
kai. ca,riti). Poprzez nie On obdarza ich mocq, aby si¢ stali synami Boga. Oto
dlaczego stawali sie synami Boga i teraz stajq sie synami Boga w ten sam spo-
sob. Nigdy nie zaprzestanq tego czynic'.

W Chrystusie Bog objawia si¢ jako mito$¢. Czlowiek, stworzony na obraz
i podobienstwo Boga, jest rowniez powotany do mitosci, ktora wyraza jego isto-
te. Chrystus jako idealny cztowiek urzeczywistnia ideat mitosci rozumianej jako
jednos¢. Jednoczac w sobie to, co Boskie z tym, co ludzkie Chrystus objawia
przebostwienie cztowieka jako ostateczny cel mitosci. Jednosc¢, bedaca jednoscia
»dwoch”, rodzaca ,,trzeciego”, implikuje wyrzeczenie, ,,ogolocenie”, bez ktore-
go jednos¢ nie bylaby mozliwa do urzeczywistnienia. Chrystus, w ktorym Bog
objawia si¢ jako milo$¢, odstania Boga, ktory si¢ ,,ogotocit”, ,,unizyt”!!,

2. MALZENSKIE PRZEBOSTWIENIE

W Ksiedze Rodzaju (2,24) czytamy: [...] stajq sie jednym ciatem. Matzon-
kom w sakramencie malzenstwa zostaje nadana szczegoélna godnos¢, staje si¢ ono
przebostwione w mitosci. Maz i zona powinni by¢ matzonkami nie tylko wedlug
ciala i przepisow prawa, lecz takze wedhug duszy i serca. Postuszenstwo tasce
sakramentu otworzy przed nimi bram¢ do niewystowionej radosci, jaka jest jed-
no$¢ matzenska zatopiona w Bogu. Tym samym sakrament matzenstwa wprowa-
dza zwiazek mezczyzny 1 kobiety w glebig bostwa i cztowieczenstwa Zbawicie-
la. Inaczej mowiac, matzenstwo mistycznie odzwierciedla Kosciol, zywa spojni¢
meza i zony na wzor jednosci Bogocztowieka i Jego Ciata-Ko$ciota'?.

Matzenstwo nie moze istnie¢, jesli malzonkowie nie oddadza w Chrystusie
catkowicie swego zycia drugiemu. To wtasnie znaczy: BqdZcie poddani w bojaz-
ni Bozej. Stosunek poslubionych sobie mezczyzny i kobiety wpisuje si¢ w swo-

¢ Symeon Nowy Teolog (949-1022), $wigty prawostawny, mistyk i teolog bizantyjski; 987-
1005 igumen monasteru k. Konstantynopola; autor traktatow teologicznych i etycznych oraz hym-
néw; glosit teologie Ducha Swietego, stanowiaca podstawe XIV-wiecznego ruchu mistycznego —
hezychazmu, za: Encyklopedia Internautica, www.encyklopedia.interia.pl (dostgp: 19.02.2009).

10 Cyt. za Basil Krivocheine, Przebdstwienie w nauce sw. Symeona Nowego Teologia,
w: www.teofil.dominikanie.pl/test/index.php/content/view/315/116 (dostgp: 18.02.2009).

' Por. P. Evdokimov, Kobieta i zbawienie swiata, Poznan 1991, s. 157.

12 Por. Abp Sawa Hrycuniak, Prawoslawne pojmowanie maizenstwa, Biatystok 1994, s. 53.
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jej glebi w tajemnice jednosci Chrystusa ze swym Kos$ciotem: prawdziwe mat-
zenstwo musi by¢ osadzone w Kosciele. Jesli maz nie staje si¢ Chrystusem dla
swej zony, a ona Chrystusem dla niego, nie zrealizuja pelni swej duchowej isto-
ty. Mgzczyzna i kobieta w tej tajemnicy wzajemnie rodza si¢ duchowo. W rze-
czywistosci to Chrystus daje zycie Kosciotowi, ale Koscidt — ktorego ikona jest
Matka Boza — rodzi Chrystusa w duszy cztowieka wierzacego. Zatem mezczy-
zna i kobieta staja si¢ w matzenstwie ptodni duchowo, kazdy rodzi drugiego
w Chrystusie i w Chrystusie drugiego otrzymuje'>. W ten sposob urzeczywist-
niaja oni swojg jedno$¢. Owa metafizyczna jedno$¢ malzonkow stanowi Miste-
rium mozliwe do wyjasnienia jedynie na plaszczyznie Tréjcy Swietej. Wzajem-
ne stosunki matzonkéw winny mie¢ za wzor wlasnie t¢ jednos¢, jaka panuje mig-
dzy Osobami Boskimi.

Maz i zona stanowia wigc jeden byt, jedno ciato na wzor Syna Bozego —
Boga, ktory zostal cztowiekiem, aby jego narod mogt sta¢ si¢ w Nim Jego Mi-
stycznym Ciatem — Ko$ciotem. Za posrednictwem sakramentu matzenstwa natu-
ra ludzka, nic nie tracac ze swej materii, uczestniczy, taczy si¢ w realnosci Du-
cha Swietego — ulega przebéstwieniu'*,

Bog objawiony w Chrystusie nakazuje ludziom, aby si¢ wzajemnie mitowa-
li. Mitos¢ jako jedno$¢, pozostajaca jednoscia ,,dwoch”, urzeczywistnia sig
w mito$ci mezezyzny i kobiety. Chrystus objawia jednos$¢ pierwiastka meskiego
i kobiecego, odwzorowujaca jednos¢ Trojjedynego Boga. Mysl t¢ wyrazono
w rosyjskim rytuale sakramentu malzenstwa pochodzacym z XIII wieku, w kto-
rym czytamy: Zjednocz ich Panie, w jedng mysl, w jedng mitos¢, zjednocz w jed-
nq ptec¢®. Zjednoczenie kobiety i me¢zczyzny dokonuje si¢ poprzez wyrzeczenie,
unizenie, rezygnacjg ze swojego ,.ja”, nasladujace unizenie i wyrzeczenie same-
go Boga, dokonujacego wyrzeczenia z mitosci do czlowieka, ktory jak powie $w.
Pawel Apostol: Unizyt samego siebie, stawszy si¢ postusznym az do smierci, i to
smierci krzyZowej (Flp 2,8). Kobieta 1 mgzczyzna, zjednoczeni dzigki wyrzecze-
niu — rezygnacji ze swojego ,,ja” — upodabniaja si¢ do Chrystusa, ktéry jedno-
czac to, co ludzkie z tym, co Boskie, sprawia, ze zjednoczeni, kobieta i mgzczy-
zna, osiagaja stan przebostwienia, stajac si¢ tym samym nie$miertelnymi. Jak
powie Evdokimov, w ostatecznej instancji wyznac¢ komus: «kocham ciebie» zna-
czy tyle, co powiedzie¢: «bedziemy zy¢ zawszey'®. Dzigki Chrystusowi, ktory
ogolaca starego cztowieka z jego grzesznych przywiazan i odnawia na obraz
Tego, ktory go stworzyl, cztowiek staje si¢ wieczny. Malzefistwo w sposob szcze-
g06lny osadza cztowieka w tym akcie odnowy i przemiany, umozliwiajac mu owo

13 M.P. Laroche, Maly Koscidl..., s. 36-37.

4 Por. Abp Sawa Hrycuniak, Prawostawne..., s. 52-53.

15 Cyt. za M. Gorczakow, O tajnie supruzestwa, Sankt Peterburg 1880, s. 7.
16 P Evdokimov, Kobieta i zbawienie..., s. 157.
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»ogotocenie” w mitosci 1 z mitosci ze wzgledu na dobro drugiego cztowieka —
wspotmatzonka, ze wzgledu na ich jedno$¢!.

Nalezy jednak pamigtac, co podkresla Cerkiew, ze to nie m¢zczyzna i kobie-
ta jednocza si¢ przed Bogiem. Ani me¢zczyzna, ani kobieta nie maja w sobie,
w swej naturze przypadto$ci bycia jednym: nie moga zatem obdarowaé si¢
czyms, czego nie maja. To Bog ich taczy w sakramencie malzenstwa i stanowi
ich jednos¢. Jest mito$cia, ktora maz i zona dzielg si¢ i w ktorej jednocza sig jed-
no w drugim'®.

Przebostwienie matzonkow jest wigc konsekwencja ich ,,ogotocenia” i zjed-
noczenia ze soba nawzajem i z Chrystusem dziatajacym wraz z Ojcem i Duchem
Swietym w sakramencie malzenstwa. Swiety Symeon Nowy Teolog, tak mowi
na ten temat: Ci, ktorzy zostali uznani za godnych wlqczenia w Niego [Chrystu-
saf i posiadania Go jako Glowy... takze stajq si¢ bogami przez przybranie, po-
dobni do Syna Bozego. Co za cud! Ojciec odziewa ich w pierwszq szate, szate,
ktorq odziany byt Chrystus zanim swiat powstal. Gdyz jest powiedziane: « Wszy-
scy ci, ktorzy zostali ochrzczeni w Chrystusie, przyoblekli siec w Chrystusay, to
znaczy w Ducha Swietego, ktéry sprawia, ze cala nasza istota doznaje niestycha-
nej, nieopisanej Boskiej przemiany, na sposob godny Boga®.

Laska otrzymana w sakramencie malzenstwa oraz wczesniejsze dary chrztu
swigtego wiaczaja ,,maly Kosciol” — rodzing — do Kosciota Chrystusowego,
czyniac matzonkow i ich potomstwo ,,cztonkami Chrystusa”, Ktory tym samym
dopuszcza ich do wspodtudziatu w swej boskiej naturze. Przebostwienie jest
wigc procesem ciaglym, tak jak ciaglym jest dziatanie taski sakramentu matzen-
stwa. Maz i zona nieustannie oddajac si¢ sobie wzajemnie, wyrzekajac si¢ przy
tym wtasnych indywidualnych pragnien dla dobra wspolnego upodobniaja si¢
tym samym do Chrystusa, ktory w momencie Wcielenia unizyt si¢, w imi¢
wyzszego celu — zbawienia rodzaju ludzkiego. Cerkiew prawostawna wskazu-
je wilasnie na ten duchowy zwiazek sakramentu matzenstwa z Wcieleniem
Chrystusa. Matzonkowie nieustannie celebruja ten sakrament gdy zachowuja
przykazania, ktore sa droga prowadzaca do przebdstwienia, przyjmujac Ciato
i Krew Chrystusa w Komunii §w. oraz inne sakramenty Ko$ciota. Tajemnica
przebostwienia matzonkéw wyraza si¢ takze w ich nieustannej czujnosci, aby
by¢ Chrystusem dla swojego wspotmatzonka oraz aby dba¢ o swoje zbawienie
i zbawienie swoich dzieci.

17 Por. tenze, Sakrament milosci, Biatystok 2007, s. 127-128.
18 Por. M.P. Laroche, Maly Koscidl..., s. 22-23.
19 Cyt. za Basil Krivocheine, Przebdstwienie w nauce sw. Symeona Nowego Teologia....
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3. EUCHARYSTIA A PRZEBOSTWIENIE MAEZONKOW

Zwlaszcza rola Eucharystii w procesie przebostwienia matzonkow zastuguje
na szczegodlne uwypuklenie, gdyz to wtasnie Eucharystia czyni megza i Zong
cztonkami Ciata Chrystusa. Zwiazek pomigdzy malzenstwem i Eucharystia jest
widoczny juz w perykopie opisujacej wesele w Kanie Galilejskiej (J 2,1-11). Jak
woda zostata przemieniona przez Chrystusa w wino radosci, tak grzeszna ludzka
natura, dzigki obecnosci w niej Eucharystycznego Chrystusa, zostaje przemienio-
na w nowa rzeczywisto$¢ — zostaje przebostwiona®.

Na przebostwienie, jakie dokonuje si¢ w cztowieku przyjmujacym Ciato
i Krew Chrystusa wskazywat, uznawany réwniez przez Koscidt prawostawny, $w.
Augustyn z Hippony, Doktor Kosciota, ktory pisat: Ten Chleb, ktory widzicie na
oftarzu, uswiecony Stowem Bozym, jest Ciatem Chrystusa. Ten Kielich, a raczej
to, co jest w kielichu, uswiecone Stowem Bozym, to Krew Chrystusa. W ten spo-
sob Chrystus Pan chciat nam daé Ciato i Krew swojq, ktorq wylat za nas na
odpuszczenie grzechow. Jesli dobrze to przyjmujecie, sami
Stajecie sie tym, co przyjmujecie. Powiada bowiem Apostot: «Je-
den jest Chleb, zatem my — liczni — jestesmy jednym ciatemy» (1 Kor 10,17).
W tym Chlebie zawiera si¢ nauka, jak powinniscie kocha¢ jednos¢. Bo czy ten
Chleb zostal sporzqdzony z jednego ziarna? Czy nie z wielu ziaren pszenicy?
Zanim staty si¢ one Chlebem, byly oddzielnie. Zlqczyta je woda, a przedtem zo-
staty zmielone. Rowniez wy zostaliscie zmieleni upokorzeniem postu i obrzedem
egzorcyzmu. Nastqpit chrzest — i woda, ktorq zostaliscie pokropieni, nadata wam
ksztalt chleba. Ale zeby byt chleb, trzeba go upiec. Gdzie zatem jest ogien? To
Jest bierzmowanie, czyli namaszczenie Ogniem, sakrament Ducha Swietego. I sta-
jecie sie Chlebem, ktory jest Ciatem Chrystusa®'.

Przebostwienie, do jakiego jest wezwana kazda wspdlnota matzensko-rodzin-
na, jest stanem catkowitej przemiany, ktoérej dokonuje w niej przez task¢ Duch
Swiety. Matzonkowie, ktorzy rozpoczeli ten proces, sa w stanie lepiej, wierniej
zachowywa¢ Boze przykazania, doskonala swoja mitos¢ i1 jedno§¢ matzenska.
Duch Swiety daje im boski rozum i wyzwolenie od zepsucia. Nie otrzymuja oni
nowej duszy, lecz Duch Swicty jednoczy si¢ z nimi istotowo, z ich ciatem
i z dusza. Czyni z nich dzieci Boze, bogow przez przybranie i cho¢ nie przestaja
by¢ ludzmi, stworzeniem, to jednak duchowo przenoszg si¢ na innym poziom,
ich relacja Bogiem staje si¢ glgbsza, bardziej zazyta.

Podstawa przebostwienia jest Wcielenie. Przebostwienie stato si¢ mozliwe od
czasu, gdy Stowo przyjeto ciato, przyjelo nasze cztowieczenstwo i dato nam

2 Por. J. Meyendorf, Malzenstwo w prawostawiu — liturgia, teologia, Zycie, Lublin 1995,
s. 27.
2 Sw. Augustyn, Sermo. 227 (PL 38,1099n).
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swoja boskos¢, i od momentu, gdy cztowiek przyoblekt Chrystusa we chrzcie.
Dokonuje si¢ ono przede wszystkim przez udzial w zyciu sakramentalnym Ko-
$ciota. Bedac stanem $wiadomym duchowo i jasno odczuwanym przez tego, kto-
ry go otrzymuje, przebostwienie pozostaje zawsze misterium, przewyzszajacym
wszelkie ludzkie zrozumienie i niedostrzeganym przez wigkszo$¢ ludzi. Rzeczy-
wiscie ci, ktorzy zostali nim obdarzeni, sa nieliczni, chociaz wszyscy ochrzczeni
sa do niego powotani?2, Jesli go nie dostapili, to ich wina, ze sami pozbawiaja si¢
przebostwienia, gdyz przebostwienie jest czg$cia zbawczego dziatania Boga.
Wtasciwie jest samym jego celem.

ABSTRACT
Marriage as a Place of Divinization

Christian marriage is a mystery of love which makes marriage and family a community of
a very special kind. Marriage and family, as a basic unit of the universal Church, derives its worth
and power from the Holy Trinity. All the deeds of spouses must be directed at realization of true
love and unity between themselves, their children and God, all these deeds are participation in the
love that unites the Holy Trinity itself. Only the power of love allows human beings to practice
self-denial and totally give themselves to the other one, to unite with them. The look of love shows
the prospect of real spiritual transformation — divinization, as it is the look of God himself and
constitutes for the other one — husband or wife — a constant call for care of their spiritual
transformation as well as transformation of their spouses, which, in turn, is to bear fruit as
divinization of themselves and their family. Divinization is the task and duty of members of the
family community which, not without reason, is called «little Church« by St. John Chrysostom.

Divinization (Greek theosis, theopoiesis) is a theological term, which originated in the East
and was developed by Orthodox theologians. It is the state in which God allows a human being to
participate in His divine nature by way of certain participation through similarity. It is the
penetration and transformation of the whole human being by the supernatural power of Divine
grace. The sense of divinization lies in its being a calling and the ultimate goal, i.e. conscious and
voluntary submission to the grace of God which makes a human being and God alike.

Each marriage and family community is called to such divinization which is the state of a total
transformation accomplished by the Holy Spirit through the grace of sacrament. Spouses, who have
begun this process, are able to follow the commandments of God more faithfully and in a better
way, and subsequently they perfect their love and marital unity.

Key words:

marriage, marriage and family community, divinization, Orthodox Church

Stowa klucze:

malzenstwo, wspolnota malzensko-rodzinna, przebostwienie, Cerkiew prawostawna

22 Por. B. Krivocheine, Przebostwienie w nauce sw. Symeona Nowego Teologa, dz. cyt.



