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Jakis czas temu w trakcie dyskusji przedstawiono mi - na zasadzie kazusu -
problem mezczyzny, ktory poddat sie zabiegowi wazektomii i nie tylko, ze nie widzi w
tym czynie nic ztego, a wrecz przeciwnie wylicza ,plusy” tego typu rozwigzania! Nie
ma wiec mowy — z jego strony - o zalu za cos, co uwaza za ,dobrodziejstwo”, a tym
bardziej o checi naprawienia wyrzgdzonej sobie krzywdy. Spytano mnie, jak w takim
wypadku powinien postgpi¢ kaptan gdy zgtosi sie do niego taki penitent do
spowiedzi? Powinien mu udzieli¢, czy raczej wstrzymacé rozgrzeszenie?

Temat ten, jak sie pozniej okazato zostat wywotany artykutem zamieszczonym
w jednym 2z kobiecych czasopism, w ktorym wazektomie, czyli okaleczenie
mezczyzny, przedstawiono, jako najskuteczniejszg antykoncepcje!® Tego typu
publikacje swiadczg o tym, ze mezczyzni poddajacy sie temu ,zabiegowi” przestajg
by¢ odosobnionymi przypadkami, a sama wazektomia zabiegiem dostepnym jedynie
w krajach zachodniej Europy, ale staje sie ona problemem moralnym, ktéry wdart sie
W naszg polskg rzeczywistos¢ i z ktorym muszg sie zmierzy¢ nasi duszpasterze i
spowiednicy.

Zanim jednak przejde do wyjasnienia zaistniatej watpliwosci i rozstrzygniecia
jak w takim wypadku powinien postgpi¢ spowiednik wydaje sie stusznym zapoznanie
czytelnika z kilkoma podstawowymi sprawami, ktére ujme w formie pytan, a
mianowicie:

a. czym jest wazektomia?

b. jakie sg nastepstwa tego zabiegu dla zdrowia mezczyzny?

c. czy wazektomia jest odwracalna?

d. czy ta metoda jest w Polsce prawnie dozwolona?

e. jaka jest ocena moralna tego zabiegu?

W ostatniej czesci tego artykutu, czesci juz bardziej praktycznej, powroce do

zaistniatego problemu, czyli: jak powinien postgpi¢ spowiednik w stosunku do
penitenta, ktory poddat sie tego typu zabiegowi.

Czym jest wazektomia?

! Czasopismem, o ktorym mowa jest miesi¢cznik ,,Claudia”. W numerze 7 z 2010 r. na stronach 73-81 zostat tam
zamieszczony artykul pt. Rewolucja w antykoncepcji autorstwa J. Zagdanskiej. W artykule tym autorka popetnita
jednak podstawowy btad stwierdzajac, ze wazektomia (...) nie jest sterylizacjq, bo mezczyzna (...) moze
odzyskaé plodnosé. Tymczasem literatura przedmiotu, jak cho¢by Encyklopedia Bioetyki wyraznie stwierdza:
sterylizacja mezczyzn (wazektomia) polega na podwigzaniu lub przecieciu nasieniowodéw; hasto: sterylizacja i
kastracja, J. Kopcinski, w: Encyklopedia Bioetyki, red. A. Muszala, radom 2005, s. 425.



Wazektomia (tac. vasotomia) jest to zabieg urologiczny polegajgcy na
przecieciu nasieniowodu lub nasieniowodéw. Odmiang tego zabiegu jest
podwigzanie nasieniowodow (fac. vasoligatura). Zabieg ten jest faktyczng sterylizacja
mezczyzny majacg na celu doprowadzenie do jego nieptodnosci®. Nie nalezy jej
myli¢ z kastracjg, ktora tez jest jedng z metod sterylizacji mezczyzn, jednak w
przypadku kastracji catkowicie usuwa sie jadra.

Zabieg wazektomii wykonuje sie na wyczuwalnym przez skére moszny
nasieniowodzie - po przecieciu skory i wypreparowaniu nasieniowodu, zaktada sie
dwie podwigzki i nastepnie sie go przecina. Jest to zabieg mikrochirurgiczny,
poniewaz przewod ma ok. 3 mm w obwodzie. Po wazektomii w ejakulacie
mezczyzny brakuje plemnikéw. Procedura ta jedynie blokuje ich przekazywanie, lecz
nie wptywa na zachowania seksualne, takie jak: zdolnos¢ do erekcji, orgazmu,
ejakulacji czy tez przyjemnego seksu. Nie zmniejsza rowniez popedu seksualnego.
Gruczoty produkujgce ejakulat nie ulegajg zmianie po wykonanym zabiegu.
Optycznie nie obserwuje sie zadnych zmian w ejakulacie oprécz nieobecnosci
plemnikéw. Niektérzy autorzy oceniajg, ze objetos¢ ejakulatu, moze zmniejszyC sie
do 2% co nie moze zostaé zauwazone. Kolor, zapach i spojnos¢ ejakulatu nie
zmieniajg sie”.

Wazektomia — jak mozna przeczyta¢ na stronie internetowej reklamujgcej ten
zabieg - nie ma rowniez wptywu na meskosc¢. Organizm otrzymuje tak samo
odpowiednig ilos¢ hormonéw jak dotychczas, nie zmienia sie gtos, ani nie rosnie
nadmiernie broda-zarost. Jgdra nadal wytwarzajg plemniki, ktére jednak nie
opuszczajg jader. Organizm absorbuje normalnie nieuzywane komorki spermy,
niezaleznie od wykonanej wazektomii (okresowy czy tez diuzszy celibat)”.

Wedtug specjalistbw wazektomia w porownaniu do innych metod
antykoncepcji mieni sie najbardziej efektywng metodg antykoncepcji w zapobieganiu
cigzy. Wspdtczynnik niepowodzenia tej metody jest mniejszy niz 0,2 w skali Perla
(dla porownania prezerwatywg 12% lub wiecej, diafragma 18 %). Stad tez coraz
wiecej mezczyzn decyduje poddac sie wazektomii, gdyz skutecznos¢ metody siega
powyzej 99,8%°.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze metoda ta nie daje natychmiastowych efektow
(nieptodnos$¢ mezczyzny). Bezposrednio po wazektomii lekarze zalecajg ostroznosé
w trakcie stosunkéw seksualnych i stosowanie dotychczasowej antykoncepciji, gdyz
mimo wykonanego zabiegu obserwuje sie jeszcze nieznaczng ilos¢ plemnikéw w
ejakulacie. Mija pewien okres czasu, kiedy nasienie stanie sie zupetnie wolne od
plemnikow. Dlatego lekarze zalecajg czeste podejmowanie kontaktow seksualnych
lub masturbacje, aby oczysci¢ nasienie z plemnikéw, co nastepuje dopiero po okoto
20 ejakulacjach®.

W chwili obecnej wazektomie wykonuje sie przy zastosowaniu nowoczesnej
techniki bez uzycia skalpela (Wazektomia Bez Skalpela - WBS). Uzycie skalpela nie
jest wymagane jak tez samo naciecie moszny (tylko jedno lub dwa przektucia w
skorze). W poréwnaniu do wazektomii przeprowadzanej metodg tradycyjng technika

2 Zob. hasto: sterylizacja w: Podreczna Encyklopedia Zdrowia, prac. zb., thum. z j. niem. pod kier. G. Jonderki,
Poznan 2002, s. 522.

3 Zrodto: http://www.wazektomia.com

* Por. tamze; Z tg opinig trudno jednak jest si¢ zgodzi¢, gdyz w przypadku mezczyzn powstrzymujacych sig od
stosunkow seksualnych np. celibatariuszy, organizm po jakim$ czasie samoczynnie wydala, a nie absorbuje,
nadmiar spermy w trakcie tzw. polucji nocnych.

® Tamze.

® A. Depko, Wazektomia - brzmi groznie?,
http://zdrowie.onet.pl/1432112,3533,,,,wazektomia_brzmi_groznie,ekspert_seksuolog.html, z dnia 12.08.2010.



ta niesie z sobg wiele korzysci, np.: brak szwdw, skrécenie czasu zabiegu i
rehabilitacji, zmniejszenie ryzyka krwawienia, mniejszy dyskomfort i wieksza
skutecznos¢. Sama procedura WBS trwa zazwyczaj 15-20 minut, a jej koszt to 2500
zt. niezaleznie od liczby wizyt’.

Wypada réwniez wspomnieé, ze oprocz wazektomii testuje sie obecnie szereg
innych metod antykoncepcji meskiej majgcych na celu blokowanie przeptywu
plemnikow w nasieniowodzie. W testach tych zwraca sie szczegdlna uwage na
odwracalno$¢ danej metody. Do tych metod nalezg m. in.: preciki miedziane,
klamerki tantalowe uciskajgce nasieniowdd, tampony z elastomeru poliuretanu
wstrzykiwane do nasieniowodu czy wreszcie sterylizacja chemiczna®.

Jakie sg nastepstwa tego zabiegu dla zdrowia mezczyzny?

Zasadniczym i zamierzonym nastepstwem sterylizacji - w tym przypadku
wazektomii - jest nieptodnoS¢ mezczyzny. Jednak tak jak przy kazdym innym
zabiegu chirurgicznym, ktory jest ingerencjg w zywg tkanke, mogg nastgpi¢ rézne
powiktania. Literatura przedmiotu podaje, ze wazektomia jest najbezpieczniejszg
procedurg chirurgiczng, lecz i tu mogg nastgpi¢ komplikacje.

Wsréd nich wymienia sie: miejscowg infekcje, krwawienie, przemijajgce
zasinienie, czasowy obrzek z powodu nagromadzenia ptynow tkankowych. W
opisywanej procedurze, niektorzy mezczyzni odczuwajg niewielkie pobolewania,
ktucia, lub jako tepy bdl w okolicy najgdrza. Zazwyczaj uzycie niewielkich dawek
srodkow przeciwbolowych usuwa te dolegliwosci. W niektorych pracach naukowych
(zamieszczonych np. w The Journal of the American Medical Association)
przeanalizowano przypadki mezczyzn, ktorzy 20 lat wczesniej poddali sie
wazektomii. Wykazano nieznacznie wieksze ryzyko wystgpienia raka prostaty w
porownaniu do innych, ktérzy nie mieli wazektomii. Amerykanski Zwigzek Urologow
oraz Amerykanskie Towarzystwo Onkologiczne, zaleca wykonywanie badan prostaty
u mezczyzn powyzej 50 roku zycia celem wczesnego wykrycia wszelkich zmian w
prostacie. Dotyczy to zaréwno tych, u ktérych wykonano wazektomie, jaki i tych,
ktérzy nie mieli wykonywanych tych procedur’.

Trwajg réwniez badania retrospektywne, majgce na celu wyjasnienie
wystepowania u mezczyzn po wazektomii takich schorzen jak: krwiakéw lub zakazen
(5%), rekanalizacji (ok. 3%), ziarniniakébw spermy, czy tez nieznacznie
podwyzszonego ryzyka wystgpienia miazdzycy tetnic, cukrzycy, zaburzen
odpornosci'®.

Innym problemem jest to, czy rzeczywiscie blokowanie wydalania plemnikéw
nie ma wptywu na zdrowie mezczyzny? Pytanie to jest tym bardziej zasadne, gdy
wezmiemy pod uwage naturalne polucje nocne, w czasie ktérych organizm
mezczyzny samoistnie wydala - a nie absorbuje, jak chcg inni - nadmiar
wyprodukowanej, a niewykorzystanej podczas stosunku ptciowego spermy.

Czy istnieje mozliwosé odwrécenia procedury wazektomii?

7 Zrodto: http://www.wazektomia.com

8 Zob. E. Siwik, Antykoncepcja mezczyzn, w: Antykoncepcja: planowanie rodziny u progu XXI. w., red. E. Siwik,
Z. L. Starowicz, Warszawa 2003, s. 283-287.

% Zrodto: http://www.wazektomia.com

% por. E. Siwik, Antykoncepcja mezczyzn, art. cyt., s. 282.



Zwykto przyjmowac sie, ze zabieg wazektomii jest trwaty i nieodwracalny. Nie
jest to jednak zgodne z prawdg. Rozwdj technik makrochirurgicznych stwarza
mozliwos¢ przywrdcenia droznosci i ciggtosci nasieniowodow. Procedura ta nosi
nazwe rewazektomii (lub tac. vasovasostomia, ang. vasovasostomy, vasectomy
reversal). Skutecznos¢ zabiegu wasowasostomii — jak piszg w swoim artykule Piotr
Dobronski i Maciej Czaplicki z Katedry i Kliniki Urologii Akademii Medycznej w
Warszawie - oceniana jest na podstawie odsetka droznosci nasieniowodow
(obecnosé plemnikdw w nasieniu) i odsetka obserwowanych cigz, ktory jest nizszy
niz odsetek droznosci. Wyniki zalezg od wielu czynnikow, w tym czasu, jaki uptynat
od wazektomii do rekonstrukcji, stosowanej techniki chirurgicznej, rozwoju witdknienia
najgdrza i obecnos$ci przeciwciat przeciwjgdrowych. Im dtuzszy czas uptyngt od
wazektomii, tym mniejsza jest skutecznos¢ wasowasostomii. W grupie 1469
mezczyzn po wasowasostomii (zabiegi wykonano w dziewieciu o$rodkach), odsetki
drozno$ci nasieniowoddw i cigz wyniosty odpowiednio 97% i 76% do 3 lat, 88% i
53% w 5-8 lat, 79% i 44% w 9-14 lat oraz 71% i 30% w 15 i wiecej lat po wazektomii.
Wedtug niektorych danych odsetek cigz po wasowasostomii wykonanej po ponad 10
latach od wazektomii nie przekracza 20%"".

W dalszej czesci swojego artykutu autorzy podkreslajg, ze nawet wiele lat po
wazektomii makrochirurgiczne odtworzenie ciggtosci nasieniowodow ma szanse
powodzenia i jest o wiele tansze niz mikromanipulacja ICSI*%. W zwigzku z tym rodzi
sie pytanie: skad bierze sie ta swoista ,nieche¢” do rewazektomii i zapewnienia, ze
procedura wazektomii jest trwata? Wydaje sie, ze niematg role odgrywajg tu
powigzania klinik wykonujgcych wazektomie z bankami nasienia, gdyz przed tego
typu zabiegiem zaleca sie mezczyznom oddanie nasienia do wspomnianych bankow,
a przechowywanie spermy kosztuje i w ten sposéb napedzany jest biznes in vitro.

Czy wazektomia jest w Polsce prawnie dozwolona?

Zabieg wazektomii w wielu krajach jest legalny i uwazany za forme kontroli
urodzin. Polski Kodeks Karny w art. 156 §1 wyraznie stwierdza: kto powoduje ciezki
uszczerbek na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia, (...) podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

A jednak mimo istniejgcego zakazu prawnego w Polsce (w Warszawie i
Katowicach) od kilku lat mezczyzni mogg pozbawic¢ sie zdolnosci ptodzenia przez
zabieg wazektomii. Dla przyktadu dr Eugeniusz Siwik od kilku lat przeprowadza
w Polsce zabiegi wazektomii i jest gotéw — jak podaje POLITYKA - péjs¢ do sadu
z kazdym, kto nazwie je sterylizacjg™®. Pierwszymi wiec, ktérych powinien pozwaé
wspomniany doktor sg choéby autorzy Matej Encyklopedii Medycyny PWN, ktorzy
jednoznacznie definiujg hasto ,sterylizacja’** lub niemieccy autorzy Podrecznej

1P, Dobronski, M. Czaplicki, Odtworzenie cigglosci nasieniowodéw (vasovasostomia) z uzyciem okularéw
operacyjnych o trzykrotnym powigkszeniu, ,,Urologia Polska” 2004/57/3, s. 75.

2 Tamze s. 76; ICSI — metoda mikromanipulacji polegajaca na pozyskaniu plemnikéw potrzebnych do
zaptodnienia in vitro w wyniku biopsji najadrza lub jadra (ICSI-PESA, ICSI-TESA) to metody identyczne z
mikromanipulacja ICSI z tym, Ze plemniki otrzymuje si¢ droga naktucia najadrza lub jadra.

3 ). Podgoérska, Pigutka antykoncepcyjna - jak sie zmienila i co zmienia. P6l wieku z pigutkg,
http://www.polityka.pl/spoleczenstwo/artykuly/1505742,2 pigulka-antykoncepcyjna---jak-sie-zmienila-i-co-
zmienia.read, z dnia 18.05.2010.

4 Ubezplodnienie — Sterylizacja — celowe pozbawienie zdolnosci rozrodczej przy zachowaniu czynnosci
wewnatrzwydzielczej gruczotéw ptciowych. U (...) mezczyzn [polega] na podwigzaniu lub wycigciu



Encyklopedii Zdrowia. Wedtug zamieszczonej tam definicji wazektomia jest jedng z
metod sterylizacji*®.

Tymczasem wedtug dr Siwika: sterylizacja to usuniecie gonad. Dopuszczalna
jest wytgcznie w przypadku zagrozenia Zzycia Iub zdrowia inazywanie jej
antykoncepcja jest pomytka'®. Jednak to raczej dr Siwik sie myli, gdyz usuniecie
gonad u mezczyzny (jader) powszechnie okresla sie mianem kastracji lub trzebienia i
jest ona jedng z metod sterylizacji*’. Tak wiec i wazektomia i kastracja sg réznymi
metodami sterylizacji majgcymi na celu pozbawienie mezczyzny zdolnosci ptodzenia.

W innej rozmowie zamieszczonej w czasopismie ,Twoje 9 miesiecy” dr Siwik
stwierdza, ze: jesli chodzi o wazektomig, to nikt tego nie zakazat, ale w Swiadomosci
wielu ludzi, nawet lekarzy, tkwi to jako co$ ztego, zabronionego. Owszem, jeden z
punktow Kodeksu Karnego mowi o tym, ze ktos, kto umysinie spowoduje i wbrew
woli, niemoznoS$¢ rozmnazania sie, moze podlegac karze, ale przeciez my nie robimy
tego wbrew woli pacjenta, jest to jego $wiadoma, przemyslana decyzja. To tylko
jedna z metod antykoncepcji tyle, ze u mezczyzn. W wazektomii nie sg usuwane
gonady tak jak w sterylizacji'®. | tu znéw autor wprowadza czytelnika w biad, gdyz w
art. 156 Kodeksu Karnego, na ktory sie powotuje, nie ma mowy o spowodowaniu
wbrew woli pacjenta niemoznosci rozmnazania, ale — przywotajmy jeszcze raz ten
artykut KK - kto powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci: pozbawienia
cztowieka (...) zdolnosci ptodzenia, (...) podlega karze. W zwigzku z tym nawet, jesli
lekarz pozbawia mezczyzne zdolnosci ptodzenia za petng jego zgoda i na jego
prosbe postepuje nieetycznie i tamie prawo.

Dr Siwik tlumaczy rowniez, ze zabiegi podwigzania jajowodow czy
nasieniowodow nie sg nieodwracalnym pozbawieniem ptodnosci. Nadal mozliwe jest
zaplodnienie in vitro'®. Jednak tlumaczenie takie nalezy uznaé, za co najmniej
niedorzeczne, jesli nie infantylne. Nie mozna przeciez cztowiekowi np. wyrwac jezyk i
pozostawac bezkarnym twierdzac, ze i tak moze sie porozumiewac z otoczeniem np.
za pomocg jezyka migowego albo piszgc na kartce lub korzystajgc z syntezatora
mowy w komputerze! Zresztg do prokuratury dr Siwik byt juz raz wzywany, po
zawiadomieniu kolegi lekarza o mozliwosci popetnienia przestepstwa. Niestety
prokuratura nie doszukata sie znamion przestepstwa w zabiegach wazektomii, gdyz
prawo nie jest precyzyjne, dr Siwik odpowiedziat na kilka pytan ina tym sie
skonczyto®®. Jednak, jesli nawet prokuratura nie doszukata sie znamion
przestepstwa, to pozostaje problem natury etycznej i moralnej, gdyz lekarz — jak
sama nazwa wskazuje — jest powotany do leczenia ludzi, a nie ich okaleczania,
nawet wtedy, gdy czyni to na ich wyrazne zyczenie!

nasieniowodow. Mala Encyklopedia Medycyny PWN, red. P. Kostrzewski, J. Ziotkowski, Warszawa 1999, s.
896.

15 7ob. hasto: sterylizacja w: Podreczna Encyklopedia Zdrowia, prac. zb., thum. z j. niem. pod kier. G. Jonderki,
Poznan 2002, s. 522; zob. takze hasto: wazektomia w: Rodzinna Encyklopedia Zdrowia, t. I1, prac. zb.,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL 1998, s. 192.

18 J. Podgoérska, Pigutka antykoncepcyjna - jak sie zmienila i co zmienia, art.cyt.

7 Kastracja — Trzebienie, operacyjne usuniccie jader lub jajnikéw, albo zniszczenie komérek rozrodczych
promieniami Roentgena; stosowane u ludzi w celach leczniczych. Polski Stownik Medyczny, red. T.
Rozniatowski, Warszawa 1981, s. 1228.

18 Zrédto: http://www.wazektomia.com/wywiad.htm

19 7. Podgoérska, Pigutka antykoncepcyjna ..., art. cyt.; Chodzi tu o pobranie plemnikéw do zaplodnienia in vitro
w wyniku biopsji najadrza lub jadra.

20 Tamze.



Jaka jest ocena moralna tego zabiegu?

Ocena moralna wazektomii jest ztozona, gdyz zabieg ten kumuluje w sobie
kilka wykroczen natury moralnej takich jak: okaleczenie, antykoncepcja czy
masturbacja. Przystepujgc do niej (oceny) na pierwszym miejscu trzeba zwrocic
uwage na to, ze kazdy cztowiek odpowiada przed Bogiem i przed spoteczenstwem
za integralno$¢ swego zycia i ciata w zwigzku z tym nie moze on dowolnie, wedtug
swoich egoistycznych zachcianek rozporzadzaé tymi wartosciami. W przypadku
sytuacji konfliktowych obowigzuje zasada catosciowosci. Zgodnie z nig interwencja
medyczna albo chirurgiczna dopuszczalna jest w tych wypadkach, gdy jest
niezbedna do uratowania zycia lub przywrdcenia zdrowia cztowieka, jako catosci®®.

Niezbywalne prawo do zycia pozwala cztowiekowi zgodnie z przywotang
zasadg poswieci¢ lub zgodzi¢ sie na poswiecenie jakiejs funkcji ciata, jesli jest to
konieczne dla ocalenia catego organizmu, czy to z powodu choroby, czy tez innej
powaznej przyczyny zewnetrznej. W uzasadnionych przypadkach mozna usungé
chorg czes¢ ciata (np. zgb, wyrostek robaczkowy) czy jeden z podwdéjnych organow
(np. nerke, ptuco), badz bezinteresownie oddac je drugiemu cztowiekowi, gdy nie
zagraza to zyciu dawcy. ,Zasada catosci” nie moze by¢ jednak stosowana, jako
uzasadnienie poswiecenia jakiejs funkcji ciata w celu rozwigzania probleméw, ktore
mozna rozwigzac poprzez zmiane stylu zycia czy zachowania. O takim zabiegu nie
mozna powiedzie¢, ze ma na celu ,dobro catej osoby”, skoro w rzeczywistosci
poswieca sie tu integralnos¢ osoby bez rzeczywistej konieczno$ci. Zabiegu takiego
nie mozna wykona¢ nawet wtedy, gdy konieczna zmiana zachowania nie jest rzeczg
tatwg. Najlepszym przyktadem w tym wzgledzie jest osoba stynnego pisarza
wczesnochrzescijanskiego i ascety, Orygenesa z Aleksandrii, ktéry wykastrowat sie
po to, aby poped izmysty nie przeszkadzaty mu w szukaniu prawdy Bozej. Nie
zostato to dobrze przyjete przez Demetriusza, biskupa Aleksandrii, z ktorym
Orygenes wszedt w konflikt. Czyn Orygenesa zawsze byt przez moralistow
katolickich odrzucany i jednoznacznie potepiany, co stato sie réwniez powodem tego,
ze nigdy przez Kos$ciot nie zostat uznany za swietego.

Z tych wzgledow Kosciot sprzeciwia sie wszelkim metodom sterylizaci
zarowno kobiet, jak i mezczyzn zwtaszcza, gdy celem jest antykoncepcja, a wiec
zapobiezenie cigzy, takze wtedy, gdy unikanie cigzy uzasadnione jest z bardzo
powaznych przyczyn ze wzgledu na zdrowie fizyczne czy psychiczne. Koscidt
wskazuje inne sposoby rozwigzania tego problemu, np. okresowe powstrzymywanie
sie od wspoétzycia (stosujgc metody naturalnego planowania rodziny), nawet jesli jest
to trudne. Sterylizacja w etyce personalistyczno-chrze$ciajhskiej zawsze byta
traktowana, jako forma okaleczenia cztowieka i naruszenie jego integralnosci
cielesno-psychicznej i dlatego w zadnym wypadku nie jest uzasadniona zasadg
catosciowosci??,

Swojg ocene moralng sterylizacji Kosciot przedstawit w swoich oficjalnych
dokumentach. | tak np. w Katechizmie Urzgd Nauczycielski Kosciota jednoznacznie
stwierdza: bezposrednio zamierzone amputacje, okaleczenia ciata lub sterylizacje
0SOb niewinnych sg sprzeczne z prawem moralnym poza wskazaniami medycznymi
0 charakterze scisle leczniczym (KKK 2297).

21 Zob. hasto: sterylizacja i kastracja, J. Kopcinski, w: Encyklopedia Bioetyki, dz. cyt., s. 426; Elio Sgreccia,
Kosciot katolicki a wykonywanie zawodu lekarza, wyd. intern. http://etyka.doktorzy.pl/sgreccia.htm,
15.07.2010.

22 Benedict M. Asbley, Zy¢ prawdg w mitosci. Biblijne wprowadzenie do teologii moralnej, Poznan 2008, s. 401;
hasto: sterylizacja i kastracja, J. Kopcinski, w: Encyklopedia Bioetyki, dz. cyt., s. 426.



W kwestii sterylizacji wypowiedziata sie rowniez Kongregacja Nauki Wiary
dajgc odpowiedz na przedtozone jej w tej sprawie pytanie. W odpowiedzi tej czytamy:
kazda sterylizacja, ktora sama z siebie, czyli ze swej natury i ze wzgledu na
uwarunkowanie zmierza bezpoSrednio tylko do tego, by przekreslic mozliwosc
prokreacji, powinna by¢ uznana za sterylizacje bezpoS$rednig (...). Zgodnie z
nauczaniem KosSciota, jest wiec zakazana w Sposob absolutny sterylizacja
bezposrednia, bez wzgledu na jakgkolwiek stuszng subiektywng intencje
dziatajgcych, majgcq na uwadze zdrowie lub unikniecie zta, czy to fizycznego czy
psychicznego, jakie nalezatoby przewidywac lub jakiego nalezatoby sie obawia¢ na
Skutek cigzy. Ponadto o wiele bardziej jest zakazana sterylizacja obejmujgca samg
mozliwoS¢ rodzenia niz sterylizacja poszczegolnych aktow, poniewaz ta pierwsza
powoduje prawie zawsze nieodwracalny stan bezptodno$ci osoby?>.

Wazektomia jest przedstawiana, jako ,nowoczesna antykoncepcja dla
mezczyzn®. Czyli zabieg wazektomii jest takg interwencjg w funkcjonowanie
organizmu mezczyzny, ktéra zarébwno w przewidywaniu zblizenia cielesnego jak i
podczas jego spetniania ma za cel uniemozliwienie poczecia®*.

Kosciot jednoznacznie naucza, ze wszystkie techniki antykoncepcyjne sg
moralnie niegodziwe i niedopuszczalne. Naruszajg bowiem porzadek moralny
ustanowiony przez Boga i stanowig wyraz sprzeciwu wobec Boga. Kiedy
matzonkowie — jak nauczat Jan Pawet || - poprzez antykoncepcje odbierajg swej
matzenskiej pfciowosci potencjalng zdolnoS¢ prokreacji, przypisujg sobie wtadze,
ktéra nalezy tylko do Boga, wfadze ostatecznego decydowania o powofaniu do
istnienia osoby ludzkiej. Przypisujg sobie role nie wspotpracownikow stworczej mocy
Boga, lecz ostatecznych depozytariuszy zrodet ludzkiego zZycia. Oceniana w takiej
perspektywie antykoncepcja musi by¢ uznana obiektywnie jako niegodziwa tak
dalece, ze nigdy, przy pomocy zadnej racji nie moze byé usprawiedliwiona®.

Zto antykoncepcji ma takze swdéj wymiar antropologiczny. Stosowanie Srodkow
antykoncepcyjnych — kontynuuje swoje nauczanie Jan Pawet Il - wprowadza istotne
ograniczenie wewnatrz (...) wzajemnego oddania i wyraza obiektywng odmowe
oddania drugiemu catego dobra kobiecosci czy meskosci. Jednym stowem,
antykoncepcja przeciwstawia sie prawdziwej mitosci matzenskiej*°.

Kolejnym problemem moralnym, jaki wigze sie z wazektomig jest — jak
wspominatem wyzej — zachecanie po zabiegu do czestej masturbacji w celu
oczyszczenia nasienia z plemnikow i osiggniecia w ten sposéb sterylnosci spermy.
Kosciot uwaza masturbacje za akt wewnetrznie i powaznie nieuporzadkowany?’ i
widzi w nim naruszenie naturalnego porzgdku moralnego, ktéry winien cechowaé
wszelkie dziatania seksualne. Nadrzednym, bowiem celem aktu seksualnego jest
zawsze jednos¢ i ptodnosé pary matzenskiej?®. Inng przestanka przemawiajaca za
niegodziwoscig tego aktu jest jego zwigzek z pobudzeniem seksualnym, do ktérego
mezczyzna doprowadza sie za pomocg bodzcow: zdjeé, filmdéw pornograficznych lub

2 Kongregacja Nauki Wiary, Odpowiedz na pytania Konferencji Episkopatu Ameryki Poocnej dotyczace
sterylizacji w szpitalach katolickich. Quaecumque sterilizatio, Rzym 13.03.1975, nr 1.

24 Zob. Pawet VI, Encyklika Humanae vitae, Rzym 25.07.1968, nr 14.

% Jan Pawet 11, Chrzescijaniskie powolanie matzonkéw moze wymagaé takze heroizmu. Przemowienie do
uczestnikow seminarium ,,Odpowiedzialne rodzicielstwo”, Castel Gandolfo 17.IX. 1983, L’Osservatore
Romano, wyd. pol., 1983, nr 9, s. 23.

% Tamze.

27 Zob. KKK 2352.

%8 por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donum vitae. O szacunku dla rodzqcego sie Zycia ludzkiego i o
godnosci jego przekazywania, Watykan 1987, nr 5-7. Por. takze Pius XII, Przemowienie do uczestnikow XXVI
Kongresu Wioskiego Towarzystwa Urologicznego, 8.10.1953 r., w: AAS 45 (1953), s. 678.



fantazji erotycznych.

W zwigzku z powyzszym ocena moralna wazektomii jest jednoznacznie
negatywna, a sam zabieg, ktory jest faktycznym okaleczeniem mezczyzny, nie moze
by¢ absolutnie niczym usprawiedliwiony. Mezczyzna, ktéry poddaje sie sterylizaciji?®
w celach antykoncepcyjnych popetnia grzech $miertelny, tak samo jak i lekarz, ktéry
dokonuje tego okaleczenia.

Jak ma postgpi¢ spowiednik?

Powracam teraz do przedstawionego na poczatku tego artykutu problemu. Jak
powinien postgpi¢ spowiednik, gdy do konfesjonatu przyjdzie mezczyzna, ktory
poddat sie zabiegowi wazektomii? Czy moze mu odmowic rozgrzeszenia?

Doskonale wiemy, ze warunkiem uzyskania sakramentalnego rozgrzeszenia
jest szczery zal za grzechy oraz restytucja, czyli naprawienie wyrzadzonej szkody.
Sytuacja jest prosta w wypadku, gdy penitent nie uznaje swojej winy i w zwigzku z
tym nie zatuje za popetniony grzech. W takim wypadku nalezy oczywiscie odestac go
od konfesjonatu odktadajgc rozgrzeszenie i udzielajgc mu uprzednio odpowiedniej
nauki, w ktérej powinno by¢é zawarte uzasadnienie tej odmowy i zacheta do
przemyslenia na nowo swojego czynu.

Sytuacja nieznacznie komplikuje sie, gdy penitent uznaje grzesznos¢ swojego
czynu (poddanie sie wazektomii) i szczerze za niego zatuje. W takiej sytuacji rodzi
sie pytanie: czy spowiednik powinien domaga¢ sie od niego nhaprawienia
popetnionego czynu, czyli poddania sie zabiegowi rewazektomii, uzalezniajgc od
takiego zobowigzania udzielenie rozgrzeszenia? Zdecydowanie tak!®*® Gdyz — jak
przedstawitem to wyzej — wspotczesna medycyna stwarza takie mozliwosci.
Oczywiscie spowiednik powinien realnie oceni¢ czy tego typu zabieg bedzie
skuteczny w przypadku zbyt diugiego czasu, jaki mingt od przeprowadzonej
wazektomii. Gdy byt on wykonany wiecej niz 15 lat temu, a sam penitent jest juz w
podesztym wieku nalezy =zastanowi¢ sie nad inng formg zadoscuczynienia
adekwatng do popetnionego czynu (np. w miare moznosci ztozenia datku w sumie
odpowiadajgcej cenie za zabieg wazektomii na jakis cel charytatywny). Natomiast,
gdy dotyczy to cztowieka miodego, ktéry stosunkowo niedawno poddat sie
wazektomii nalezy od niego kategorycznie zazgdaé, aby poddat sie zabiegowi
przywrdcenia droznosci i ciggtosci nasieniowodoéw. Spowiednik powinien wiec
postgpi¢ analogicznie jak w przypadku kobiety, ktéra przychodzi do spowiedzi z
zatozong wktadkg wewnatrzmaciczng (spirala), od ktérej zgda sie jej usuniecia. Tak
wiec do udzielenia rozgrzeszenia w przypadku penitenta po wazektomii nie
wystarczy tylko uznanie winy i zal za popetniony czyn, wymagana jest rowniez realna
che¢ naprawienia popetnionego zia.

Nalezy jeszcze rozwazy¢ sytuacje lekarza, ktéry wykonuje zabiegi wazektomii,
a chce on uzyskac rozgrzeszenie sakramentalne. Podobnie jak w przypadku jego
spacjentow” musi on uznac, ze zabiegi, ktére wykonywat sg ze swej natury grzeszne,
gdyz okaleczajg cztowieka oraz szczerze za czyny, ktérych sie dopuscit Zatowac.

% Nalezy tu wyraznie odroznié sterylizacje-wazektomie wykonywana w celach antykoncepcyjnych od
sterylizacji-kastracji, ktora musi by¢ wykonana w celach leczniczych np. w wypadku raka jadra.

%0 Wspomne jedynie, ze problem ten byt przedstawiony na walnym zebraniu Stowarzyszenia Teologow
Moralistow, ktore odbylo si¢ w ramach VIII Kongresu Teologow w Poznaniu w dniu 16 wrzesnia 2010 r. Wtedy
zabrali glos w tej sprawie ks. prof. Z. Perz SJ z Warszawy oraz ks. prof. dr hab. Jerzy Troska z Poznania, ktorzy
jednoznacznie opowiedzieli si¢ za takim sposobem rozwigzania przedstawionego problemu.



Bezwzglednie musi on roéwniez zobowigza¢ sie przed spowiednikiem, ze
zaprzestanie tego typu praktyk, a w ramach zado$¢uczynienia Bogu i blizniemu —
poniewaz z wykonywania tych zabiegow czerpat realne korzysci materialne —
powinien anonimowo wesprze¢ hojnym datkiem jedng z instytucji charytatywnych np.
dom dziecka czy dom samotnej matki.

Pragne zakonczy¢ powyzszg refleksje nad ziem moralnym wazektomii
stowami p. Jacka Pulikowskiego, ktérego wypowiedz — jak sgdze — najlepiej obrazuje
zaistniaty problem. Wspdfczesna kultura — pisze on — sktada hotdy bozkowi o imieniu
seks. Traktuje seks i mozliwg do osiggniecia przyjemnos$c¢ seksualng jako warto$c
autonomiczng, samg w sobie, w catkowitym oderwaniu od jej celowosci i sensu, w
oderwaniu od Swiata wartosSci. Kultura traktuje seks, jako teren rozrywki, a ptodnosc¢
nie, jako dar i wyraz zdrowia, lecz jako zagrozenie moggce dac przykry, niepozgdany
efekt uboczny — dziecko. (...) Nad zniszczeniem zywiotu ptodno$ci ludzkiej — bedgcej
przeciez wyrazem zdrowia, nie choroby — pracujg cate sztaby naukowcow i
najnowoczesniejszy przemysf*. Aby zniszczyé ten zywiot ptodnoéci cztowiek jest w
stanie posungc¢ sie nawet do okaleczenia samego siebie lub innych. W zwigzku z tym
nie bojmy sie nazywa¢ spraw po imieniu. Nie mowny, ze wazektomia jest
,nhowoczesng antykoncepcjg dla mezczyzn”, ale - jak jest w rzeczywistosci —
okaleczaniem mezczyzn, ktorzy w ten sposéb sktadajg hotd bozkowi seksu.

31J. Pulikowski, Wartos¢ wspétzycia malzeriskiego. O pielegnowaniu strefy plciowosci, Poznan 2001, s. 15.



